
  

 

Ephpheta 
RICA: Celebrando los Ritos Correctamente 

 
 En enero de este año, un grupo de coordinadores/directores del Rito de 
Iniciación Cristiana de Adultos y de catequistas se reunieron en el centro pastoral 
diocesano para discutir el estado del RICA en la Diócesis de Salt Lake City. La tarde 
estuvo llena de preguntas y reflexiones. Al final de la reunión, el grupo recomendó que 
la Oficina de Liturgia organizara una serie de talleres para estudiar cada etapa del 
proceso del RCIA con la meta de llegar a profundizar en los textos, los ritos, la 
teología, y la historia del RICA.  
 Para facilitar la formación continua de los líderes del RICA, los catequistas, y  
demás ministros, la Oficina de Liturgia invitó al Foro Norteamericano en el 
Catecumenado para que se ofreciera un curso de tres días, que está diseñado para 
comenzar los esfuerzos diocesanos de entrenamiento/formación para los líderes del 
RICA, los catequistas, y demás ministros. Después de un éxito enorme con el Foro 
Norteamericano, ha llegado el momento de comenzar la siguiente etapa de esta 
formación.  
 Reconociendo el íntimo vínculo entre la liturgia y la catequesis, la Oficina de 
Liturgia invitó a la oficina de Educación Religiosa y a la Oficina del Ministerio 
Hispano a que se unieran a esta empresa de estudio y oración. 
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Como parte de esta formación en curso, la Oficina de Liturgia, la Oficina de Educación 
Religiosa, y la Oficina de Ministerio Hispano se complacen en anunciar la serie  
Ephpheta. 
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Ephpheta está diseñado para explorar cada período del proceso del RICA con las 
lecciones, las discusiones de grupo, y recomendaciones prácticas para la celebración de 
los ritos. 
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La serie Ephpheta está dirigida a los miembros del equipo del RICA, los párrocos,  los 
diáconos, los coordinadores parroquiales, los liturgistas, los músicos, los comités de la 
liturgia, los ministros eclesiales, otros catequistas y personas adultas interesadas en el 
tema. 
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Talleres de Ephpheta 
 
♦ Sábado, Octubre, 10, 2009 ~ Horario—Será Anunciado 
 RCIA: Hemos Puesto Nuestra Esperanza en el Dios Vivo 
 Centro Católico de Skaggs ~ parte del Congreso Pastoral Diocesano 
 

Este taller proveerá una introducción a toda la serie de Ephpheta.   
Esta reunión también incluirá una sesión de desbloqueo para que los 
deanatos se reúnan y discutan problemas en su región, compartan  
ideas y recursos, y se espera que construyan una relación de apoyo y 
de oración. 
 
 
 

♦ Sábado, Octubre 24, 2009 ~ 1:30—5:00 PM 
 RICA: Introducción a la Historia y Proceso 
 Centro Pastoral Diocesano 
  

Esta sesión es diseñada para dar una breve historia del RICA y para 
proporcionar un marco en cómo progresa el proceso en una 
parroquia y enriquece la vida de la parroquia. 

 
 
 
♦ Sábado, Noviembre 21, 2009 ~ 1:30—5:00 PM 
 RICA: El Precatecumenado y la Introducción al Catecumenado 
 Centro Pastoral Diocesano 
 

 La vida Cristiana es una de conversión.  En este período 
los feligreses piden a la iglesia que camine con ellos mientras 
que disciernan la presencia de Dios en sus vidas. Este es el 
tiempo de evangelizar y de compartir historias. Esta sesión 
observa el propósito y el proceso del Precatecumenado, así 
como, el “contenido” que se comparte . Esta sesión concluirá 
revisando al Rito de la Aceptación en la Orden de los 
Catecúmenos. 
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♦ Domingo, Enero 10, 2010 ~ 1:30—5:00 PM  
 RICA: El Catecumenado 
 Centro Pastoral Diocesano 

 
Radicado en la palabra, en la liturgia, en el servicio, y en la 
comunidad, el Catecumenado es un tiempo de proclamar y resonar la 
vida del Señor Resucitado. Durante este período, el catequista tiene 
una responsabilidad de enseñar la fe y formar a los catecúmenos en la 
fe sobre la reflexión, la discusión, y la oración. Haremos las siguientes 
preguntas: ¿Qué es el catecumenado? ¿Cómo celebra la parroquia las 
despedidas? ¿Quién debe estar en el catecumenado?  

 
 
 

♦ Sábado, Febrero 13, 2010 ~ 1:30—5:00 PM   
 RICA: Purificación e Iluminación 
 Centro Pastoral Diocesano 
 

Después de un año en el Catecumenado, los catecúmenos son elegidos 
por el Obispo para recibir los Sacramentos Pascuales y entrará en la 
tercera etapa del proceso de RICA. Esta sesión estudia brevemente el 
rito de la elección y de la llamada a la conversión continua y avanzar a 
una exploración de un período de purificación y de iluminación. El 
taller concluirá por considerar los tres escrutinios.  

 
 

♦ Sábado, Marzo 6, 2010 ~ 1:30—5:00 PM 
 RICA: Mistagogia y Asuntos Matrimoniales Concernientes a 
 Catecúmenos y Candidatos 
 Centro Pastoral Diocesano 
 

El cuarto período de RICA es el más olvidado. ¿Tiene preguntas sobre 
cómo ʺhacerʺ la Mistagogia? Esta reunión demostrará la reflexión 
mistagógica  y discutirá la historia y la importancia  de su manera de 
iluminar la conversión de toda la vida. Por último, se tratarán las 
cuestiones relativas al matrimonio, al divorcio, a la anulación, etc. 
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Después, cuando la noche se acerca, [el sacerdote] quita todas tus vestiduras,  
y como si fuera a presentarte al cielo entre las cosas que así se hacen ,  
él prepara todo tu cuerpo con una unción del aceite espiritual,  
para poder fortificar a todos tus miembros por la unción  
y te defiendan contra los dardos del enemigo.  
Después de la unción te sumerge en las aguas sagradas.  Juan Chrysóstono, SigloV   

Traiga 
 

• Una copia del Rito de Iniciación Cristiana de 
Adultos 

• Papel y pluma/lapicero 

• Botella de agua 

Libros que Necesita para el Curso 
 

1. Rito de Iniciación Cristiana de Adultos, edición de estudio   
      (Liturgy Training Publications) 
 
 

Más adelante se les sugerirá el uso de materiales. 
 

 


