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Discusión 
 

• Después de identificar las normas para los estudiantes en la clase, hágale saber a los 
estudiantes que todo tipo de comportamiento está regido por normas. 

 
• Los adultos y padres de familia que interaccionan con niños están comprometidos a 

comportarse correcta y apropiadamente con ellos.  Aunque no es posible de enumerar 
todo los tipos de comportamientos, la “Regla de No-Ve-Avisa” permite a los niños más 
pequeños a entender que ellos están creados a la imagen de Dios y que Dios no quiere 
que nadie les haga daño.  Proporcióneles el Marcador de Libros de la “Regla de No-Ve-
Avisa”, después léales y explíqueles la   “Regla de No-Ve-Avisa” usando las siguientes 
guías: 

 
• Guías Básicas: 

 
Dios te ama. 
Dios te creó.  Tú eres el único “tú” que Dios ha creado.  No ha existido ni existirá 
otra persona exactamente como tú. 
Dios nunca quiere que alguien te haga daño. 
Nadie tiene el derecho de hacerte daño. 
Tú no tienes el derecho de hacerle daño a nadie. 
 
• La “Regla de No-Ve-Avisa”: 

 
Para No, Diga: “Si alguien te hace sentir extraño, incómodo, preocupado 
o asustado, tu tienes el DERECHO a decirles PARA.  Pregunta: “Cuáles 
son algunas formas de decirle a alguien que pare?”  Algunas respuestas 
apropiadas incluyen palabras como “Detente”, “¡Eso no me gusta!”, 
“¡Para!”, “¡No me hagas eso!”, o “¡Gritaré si no paras!”. 
 
Para Ve, Diga: “Si alguien te hace sentir extraño, incómodo, preocupado 
o asustado, tienes que alejarte de esa persona y estar seguro”.  Pregunta:  
“¿A dónde puedes ir y sentirte seguro?  Algunas respuestas apropiadas 
incluyen “a un cuarto con otra persona”, “ a casa”, “a otro adulto al que 
confío.” 
 
Para Avisa, Diga: “Avisa a un adulto que confías y continúa avisando a 
adultos que confías hasta que ellos entiendan como te sientes y hagan algo 
que te haga sentir seguro.” 

 
• Diga: “Dios te ama y quiere que estés feliz.  El no quiere que te sientas 

extraño, incómodo, preocupado o asustado.  Usa este marcador de libros 
para recordarte lo que tienes que hacer si alguna vez alguien te hace sentir 
extraño, incómodo, preocupado o asustado.” 


